
Projekt 
 
z dnia  27 stycznia 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W MUROWANEJ GOŚLINIE 

z dnia 10 lutego 2026 r. 

w sprawie wprowadzenia regulaminu siłowni zewnętrznych położonych na terenie 
gminy Murowana Goślina 

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.), Rada Miejska w Murowanej Goślinie uchwala co 
następuje: 

§ 1. Wprowadza się regulamin korzystania z siłowni zewnętrznych położonych na terenie 
gminy Murowana Goślina, stanowiący załącznik nr 1 do niniejszej uchwały. 

§ 2. Regulamin, o którym mowa w § 1, ogłaszany jest na tablicach informacyjnych, 
zlokalizowanych na terenie obiektu, którego dotyczą. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Murowana Goślina. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Wielkopolskiego. 
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Załącznik do uchwały nr .................... 
Rady Miejskiej w Murowanej Goślinie 

z dnia 10 lutego 2026 r. 

Regulamin korzystania z siłowni zewnętrznych położonych na terenie gminy Murowana 
Goślina 

1) Niniejszy Regulamin dotyczy siłowni zewnętrznych położonych na terenie gminy Murowana 
Goślina stanowiących własność Gminy Murowana Goślina. 

2) Wejście na teren siłowni zewnętrznej jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją 
niniejszego Regulaminu, a osoby korzystające z siłowni zewnętrznej są zobowiązane do 
przestrzegania jego zasad. 

3) Siłownia zewnętrzna to całoroczny, ogólnodostępny teren służący do rekreacyjnego treningu. 

4) Dzieci poniżej 10 roku życia mogą przebywać na terenie siłowni zewnętrznej pod opieką osób 
pełnoletnich. 

5) Gmina nie zapewnia opieki dzieciom korzystającym z obiektu. 

6) Korzystanie ze wszystkich urządzeń może odbywać się wyłącznie zgodnie z ich   
przeznaczeniem i funkcją. 

7) Intensywność ćwiczeń należy dopasować do indywidualnej kondycji użytkownika. 

8) W celu zapewnienia bezpieczeństwa użytkownikom i korzystania z siłowni zewnętrznej 
zabrania się: 

a) korzystania z siłowni zewnętrznej w godzinach 22:00-6:00, 

b) wchodzenia na górne elementy konstrukcji urządzeń, 

c) korzystania z urządzeń przez więcej niż jedną osobę na jednym miejscu, 

d) zaśmiecania terenu, rozpalania ognisk, grillowania, 

e) wnoszenia niebezpiecznych przedmiotów i pozostawiania ich na terenie siłowni 
plenerowych, 

f) wprowadzania zwierząt, z zastrzeżeniem możliwości korzystania z psa asystującego przez 
osoby ze szczególnymi potrzebami na warunkach określonych w ustawie z dnia 27 sierpnia 
1997 r., o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych 
(Dz. U. z 2025 r. poz. 913 z późn zm.). 

9) Na terenie siłowni zewnętrznej oprócz niniejszego Regulaminu obowiązują ograniczenia 
i zakazy mające zastosowanie do miejsc publicznych, ustanowionych w przepisach prawa 
powszechnie obowiązującego. 

10) Wszelkie nieprawidłowości, uszkodzenia urządzeń i wypadki należy niezwłocznie zgłaszać do 
Centrum Kultury i Sportu w Murowanej Goślinie tel. 61 812 21 20. 

11) Naruszenie zasad Regulaminu może skutkować konsekwencjami prawnymi - zgodnie 
z obowiązującymi przepisami prawa. 
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UZASADNIENIE 

Wprowadzenie regulaminu siłowni zewnętrznych zapewnia bezpieczeństwo użytkowników oraz 

prawidłowe korzystanie z urządzeń. Zasady określają, jak używać sprzętu w sposób właściwy 

do wieku i możliwości fizycznych, co zmniejsza ryzyko kontuzji. Regulamin pomaga również 

utrzymać porządek i dbałość o wspólną przestrzeń, zapobiegając niszczeniu urządzeń. 

Dodatkowo informuje o odpowiedzialności użytkowników oraz zasadach współżycia 

społecznego, dzięki czemu siłownia zewnętrzna może służyć wszystkim w bezpieczny i 

komfortowy sposób. 
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